
牛乳パックで紙相撲のルール



横綱までの道のり
位地

本場所進出者決定トーナメント

横綱

大関

関脇

小結

前頭

十両（５日間）

三
役

幕
内

（
９
日
間

）

40名

14名

約70名

本
場
所

まずは、ここからスタート

横綱

大関

２場所連続優勝又は
　それに近い成績で横綱昇進

関脇

大関昇進前２場所合計が
　１３～１４勝で大関昇進

小結

前頭

十両

トーナメント

検査

力士のルールに合格したら
　トーナメント参戦！

優勝すると一気に幕内昇進！
　２位以下は十両昇進

十両優勝者、
　好成績の力士が幕内昇進

勝ち越すと関脇までは
　無条件で昇進

降格・引退昇進

２場所連続負け越しで関脇降格
　（次の場所６勝以上で大関復帰）

負け越すと幕内下位までは
　無条件で降格

幕内下位で負け越すと十両へ
　更に成績不振の場合は
　　トーナメント降格

負け越すとトーナメントに降格

２回大会連続
　初戦敗退すると引退

引退

横綱は、成績不振の場合引退
引退

（２ヶ月おきに開催）



年齢　と　引退ルール
 　牛乳パックで紙相撲ならではのルール、力士の年齢　と　引退ルールを説明します。

本場所進出者決定トーナメントに参戦した時点で、１９歳から２４歳までの年齢が抽選により決定されます。

年齢は、１月、５月、９月に加算されます。

位地

力士の年齢

トーナメントの引退ルール

① ２回大会連続、初戦敗退

前の大会で初戦敗退した力士は、次の大会初戦敗退すると

「引退」してしまうので、それを分かりやすくする為

表示を赤にしています。



年齢　と　引退ルール位地

３２歳以上の休場の条件（横綱を除く）

① ８日目までに４連敗

３２歳以上の引退ルール（横綱を除く）

①

②

５連敗

休場明けに３連敗

幕内・十両の力士が３２歳以上になると　「引退ルール」　が適用となります。

番付表では、休場の可能性がある力士は文字を青で、引退の可能性がある力士は文字を赤で表示しています。

ただ、いきなり連敗したからといって引退する訳ではありません。　　もう一度チャンスがあります、それが休場です。

４連敗で一度休場して、復帰して１年間（６場所）に５連敗してしまうと、残念ながら「引退」となります。

尚、場所をまたいでの連敗はカウントされません。　場所中の連敗が休場・引退の対象になります。

一度休場してから、１年間（６場所）引退ルールを回避した場合は、再び休場できるようになります。



年齢　と　引退ルール
位地

横綱の休場の条件

① ８日目までに４敗

② ３連敗

横綱の引退ルール

① 負け越し

②

③ ４連敗

３０歳以上で休場明けに３連敗

番付表では、休場の可能性がある力士は文字を青で、引退の可能性がある力士は文字を赤で表示しています。

横綱に昇進した時点で年齢に関わらず　「引退ルール」　が適用されます。

休場・引退の流れは、３２才以上の引退ルールと同じですが、横綱になると条件が厳しくなります。



星取り表の見方
位地

　　　　①　公式ホームページを開いて

　　　　②　星取り表が見られます

コレをクリックコレをクリックコレをクリックコレをクリック

　　　　星取り表の見方

○＝勝ち 取り組みに勝つと、白まるが付きます。　白星とも言います。

●＝負け 取り組みに負けると、黒まるが付きます。　黒星とも言いま
す。

☆＝勝ち越し 幕内５勝以上、十両３勝以上で勝ち越しです。

★＝負け越し 幕内４勝以下、十両２勝以下で負け越しです。

□＝不戦勝 相手力士が休んだ場合、戦わずして勝ちになります。

■＝不戦敗 取り組みがあるのに休んだ場合、負けになります。

や＝休場 場所を休んだ事を表します。

幕内

ヤ＝取組無し 十両は５日間の出場の為、取り組みの無い日があります。

十両

対戦力士の名前


